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     9月
が つ

12日
に ち

（土曜日
ど よ う び

） 午後
ご ご

2時
じ

から 4時
じ

まで 松山
ま つ や ま

市民
し み ん

活動
か つ ど う

センター
せ ん た ー

で 

   和
わ

菓
が

子
し

作
づ く

りと 茶
さ

道
ど う

体
た い

験
け ん

を 開
か い

催
さ い

します。 

和菓子
わ が し

を 作って
つ く      

、 日本
に ほ ん

の 文化
ぶ ん か

を 体験
た い け ん

 しましょう。  

茶道
さ ど う

も できます。 

ぜひ、 みなさんで 参加
さ ん か

して ください。 

くわしいことは、 チラシ
ち ら し

を 見
み

てください。 

日本
に ほ ん

文化
ぶ ん か

体験
た い け ん

交流
こ う り ゅ う

会
か い

 

和
わ

菓
が

子
し

作
づ く

りと茶道
さ ど う

体験
た い け ん
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9月
が つ

5
い

日
つ か

（土曜日
ど よ う び

） 午前 10時
じ

30分
ふ ん

から 午後
ご ご

1時
じ

30分
ふ ん

まで 

松山
ま つ や ま

市民
し み ん

活動
か つ ど う

センター
せ ん た ー

で 「スリランカ
す り ら ん か

料理
り ょ う り

を作
つ く

りましょう」 を開催
か い さ い

します。 

今回
こ ん か い

は、 チキンカレー
ち き ん か れ ー

・豆
ま め

カレー
か れ ー

・サラダ
さ ら だ

・デザート
で ざ ー と

を 作
つ く

ります。 

インドカレー
い ん ど か れ ー

とは 一味
ひ と あ じ

 違
ち が

う カレー
か れ ー

を 作
つ く

って 食
た

べて みましょう。 

定
て い

員
い ん

は 先
さ き

に 申
も う

し込
こ

んだ 人
ひ と

から 15人
に ん

です。 

くわしいことは、 チラシ
ち ら し

を 見
み

てください。 

 

 

 

 

７月
   がつ

１８日
    に ち

（土曜日
ど よ う び

）に 「にほんご交流
    こうりゅう

タイム
た い む

 夏
な つ

！ゆかた祭り
ま つ    

」を 行
おこな

いました。 

留学生
りゅうがくせい

に加え、 市内
し な い

に 住んで
す   

いる 外国
が い こ く

の人
ひ と

が たくさん 

参加
さ ん か

しました。 家族
か ぞ く

で 来た
き  

 人
ひ と

も いました。 

待って
ま   

いる時間
じ か ん

は、 割りばし
わ    

てっぽう、 輪投げ
わ な げ

、 

漢字
か ん じ

トランプカード
と ら ん ぷ か ー ど

 などで 遊
あ そ

びました。 

 

 

 

 

食
しょく

文化
ぶ ん か

交流会
こうりゅうかい

 

スリランカ
す り ら ん か

料理
りょうり

を作りましょう
つく             

 

にほんご交流
こうりゅう

タイム
た い む

 

夏
なつ

！ゆかた祭
まつ

り 
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7月
が つ

27日
に ち

（月曜日
げ つ よ う び

） ・ 28日
に ち

（火曜日
か よ う び

）に こども英
え い

会話
か い わ

を 行
おこな

いました。 

1
いち

日目
に ち め

、 こどもたちは 少
す こ

し 緊
き ん

張
ちょう

していましたが、  ＡＬＴ講師
こ う し

のローズ
 ろ ー ず

先生
せ ん せ い

、 

中学生
ちゅうがくせい

や 松山
ま つ や ま

高等学校
こ う と う が っ こ う

のボランティアスタッフ
ぼ ら ん て ぃ あ す た っ ふ

、 協会
きょうかい

スタッフ
す た っ ふ

と 一緒
い っ し ょ

に 

歌
う た

ったり ゲーム
げ ー む

をしたりすると、 だんだん大きな
お お      

声
こ え

で 英語
え い ご

を 話せるように  

なりました。 2
ふつ

日目
か め

には、 自信
じ し ん

がついたのか みんな リラックス
り ら っ く す

して 

楽しそうに
た の        

 参加
さ ん か

 していました。  

最後
さ い ご

に 先生
せ ん せ い

から 終了証
しゅうりょうしょう

を 受
う

け取
と

った こどもたちは、 少
す こ

し 誇
ほ こ

らしげに 

みえました。 

 

 

 

 

 

 

 

こども英
えい

会話
か い わ

について 

先生
せんせい

、スタッフ
す た っ ふ

さん、 

ありがとう♪ 楽
たの

しかった！ 

お兄
にい

さん、お姉
ねえ

さん

がいたので楽
たの

しく 

勉 強
べんきょう

できました 
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7月
が つ

11日
に ち

（土曜日
ど よ う び

）に 国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

協力
きょうりょく

研修
けんしゅう

が 開催
か い さ い

され、 約
や く

70人
に ん

が 

 参加
さ ん か

しました。 

    講師
こ う し

は、 ダニー
だ に ー

・ネフセタイ
ね ふ せ た い

さんです。 話
はなし

の テーマ
て ー ま

は、 「どうして 戦争
せ ん そ う

を 

 しては いけないの？」 でした。 

    ダニー
だ に ー

さんは、 昔
むかし

、 イスラエル兵
い す ら え る へ い

 でした。 今
い ま

は、 日本
に ほ ん

の いろいろな 

場所
ば し ょ

で、 「戦争
せ ん そ う

を しないで、 平和
へ い わ

を 大切
た い せ つ

に しましょう」と 話して
は な     

います。 

     話
はなし

の あと、 参加
さ ん か

した 人
ひ と

に アンケート
あ ん け ー と

を 書いて
か   

 もらいました。 

     アンケート
あ ん け ー と

には、 つぎのような 感想
か ん そ う

が ありました。 

      「もっと たくさんの 人
ひ と

に 聞い
き  

て ほしいです。」 

      「今
い ま

の 平和
へ い わ

を、 こどもや 孫
ま ご

の 世代
せ だ い

に つないで いきたいです。」 

      「平和
へ い わ

の ために、 自分
じ ぶ ん

の 考
かんが

えを 伝え
つた   

たいです。」 

     たくさんの 人
ひ と

から、 平和
へ い わ

について 考える
かんが      

 きっかけに なったという 感想
か ん そ う

が  

寄
よ

せられました。 

 

 

 

 

 

  

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協 力
きょうりょく

研修
けんしゅう

  

「どうして戦争
せんそう

しちゃいけないの？」 
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10月
が つ

12日
に ち

（月曜日
げ つ よ う び

・祝日
しゅくじつ

）、 午後 1時
じ

から 3時
じ

まで、 総合
そ う ご う

会館
か い か ん

  

303会議室
か い ぎ し つ

で、 日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

と にほんご交流
こうりゅう

タイム
た い む

の ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

 

スタッフ向
す た っ ふ む

け 研修
けんしゅう

会
か い

を 開催
か い さ い

します。 研修
けんしゅう

内容
な い よ う

は、 来月号
ら い げ つ ご う

の ニュース
に ゅ ー す

で 

お知
し

らせします。 

 ○日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

や 日本語
に ほ ん ご

交流
こうりゅう

タイム
た い む

の スタッフ
す た っ ふ

 

○日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

や 日本語
に ほ ん ご

交流
こうりゅう

タイム
た い む

の 活動
か つ ど う

に 興味
き ょ う み

の ある方
か た

 

※外国人
が い こ く じ ん

との 交流
こうりゅう

に 興味
き ょ う み

の ある方
か た

など どなたでも ご参加
さ ん か

 

   いただけます。 

皆様
みなさま

、ぜひ ご参加
さ ん か

 ください！ 

 

 

 
 

 

 

 

日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

（水曜日
す い よ う び

・日曜日
に ち よ う び

）クラス
く ら す

に 参加
さ ん か

する 外国人
が い こ く じ ん

の 人数
に ん ず う

が 

 増えて
ふ   

 います。 

外国人
が い こ く じ ん

の学習者
が く し ゅ う し ゃ

は 日本語
に ほ ん ご

を 習得
しゅうとく

しようと 熱心
ね っ し ん

に 頑張
が ん ば

っています。 

そんな彼ら
か れ    

を 全力
ぜんりょく

で 応援
お う え ん

するため、 ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

スタッフ
す た っ ふ

の 人数
に ん ず う

を 

増
ふ

やしたいと 考
かんが

えています。 

   興味
き ょ う み

のある方
か た

は 事務局
じ む き ょ く

に 連絡
れ ん ら く

の上
う え

、 見学
け ん が く

に 来
き

てください。 

 日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

についての 詳細
しょうさい

は、 ｢Ｈａｎｄ ｉｎ Ｈａｎｄ｣ 40号
ご う

を 

ご覧
  ら ん

ください。 

ボランティアスタッフ
ぼ ら ん て ぃ あ す た っ ふ

向
む

け研修
けんしゅう

会
かい

について 

日本語教室（水曜日・日曜日）スタッフ募集のお知らせ 
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【東松山市
ひがしまつやまし

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

・事務局
じ む き ょ く

】 

住 所
じゅうしょ

  〒３５５－８６０１ 

東松山市
ひがしまつやまし

松葉
ま つ ば

町
ちょう

１－１－５８（東松山市
ひがしまつやまし

役所
やくしょ

 ２階
かい

地域
ち い き

支援課内
し え ん か な い

） 

電
で ん

話
わ

 ０４９３－２１－１４３５ 

Ｆ Ａ Ｘ 0４９３－２２－７７９９ 

メール
め ー る

 hifa1998@city.higashimatsuyama.lg.jp                           

※開 局
かいきょく

時間
じ か ん

 月
げつようび

～ 金
きんようび

 ８：３０～１７：１５ 

東松山市
ひがしまつやまし

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

会則
かいそく

：第
だい

３ 条
じょう

 

協 会
きょうかい

は、身近
み ぢ か

な生活
せいかつ

の場
ば

において、会員
かいいん

の自発的
じはつてき

な活動
かつどう

に基
もと

づき、国際
こくさい

交 流
こうりゅう

・多文化
た ぶ ん か

共 生
きょうせい

を

進
すす

めるとともに、異
こと

なる文化
ぶ ん か

や国籍
こくせき

等
とう

を持
も

つ者
もの

の相互
そ う ご

理解
り か い

や友好
ゆうこう

親善
しんぜん

を深
ふか

め、東松山市
ひがしまつやまし

の

国際化
こ く さいか

を住 民
じゅうみん

レベル
れ べ る

で推進
すいしん

することを目的
もくてき

とする。 

協 会
きょうかい

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

はこちらから 

mailto:hifa1998@city.higashimatsuyama.lg.jp


       

 

 

 

  

 

 

 

日本
に ほ ん

のスイーツ
す い ー つ

「和菓子
わ が し

」を 作
つく

って、 日本
に ほ ん

の 文化
ぶ ん か

を 体験
たいけん

しましょう。 

いっしょに 茶道
さ ど う

も 体験
たいけん

出来
で き

ます。ぜひ みなさんで 参加
さ ん か

してください！  

 

 

い   つ： 20２６年
ねん

９月
が つ

１２日
にち

（土
ど

） 

じ か ん： １４：００～１６：００ 

ど こ で： 松山
まつやま

市民
し み ん

活動
かつどう

センター
せ ん た ー

 和室
わ し つ

 

お か ね： ２００円
えん

  

大人
お と な

 と 子供
こ ど も

は 同
おな

じ おかねです。 

（当日
とうじつ

、集
あつ

めます。おつりは 出
で

ません。） 

も ち も の： 特
とく

にありません。 

に ん ず う： 30 にん（先
さき

にもうしこんだ人
ひと

から） 

もうしこみ ：  20２６年
ねん

９月
がつ

７日
にち

（月）までに東松山市
ひがしまつやまし

役所
やくしょ

 2階
かい

 地域
ち い き

支援課
し え ん か

の事務局
じ む き ょ く

へ 

電話
で ん わ

(0493-21-1435)か、e-mail(hiifa1998@city.higashimatsuyama.lg.jp)  

または、窓口
まどぐち

へ もうしこんでください。 

mailto:hiifa1998@city.higashimatsuyama.lg.jp


 

 

 
 

み 

い   つ ︓ 2026年
ねん

9月
が つ

5日
に ち

（土
ど
） 

じ か ん ︓ 10︓30〜13︓30（片付
か た づ

け含
ふ く

む） 

（受
う

け付
つ

けは、10︓00 から） 

ど こ で ︓ 松山
ま つ や ま

市民
し み ん

活動
かつどう

センター
せ ん た ー

  調理
ちょうり

実習室
じっしゅうしつ

 

こ う し ︓ ウィーラシンハ
う ぃ ー ら し ん は

・ナディー
な で ぃ ー

・シャーニ
し ゃ ー に

 さん 

お か ね ︓ 会員
か い い ん

 ・ 外国人
が い こ く じ ん

  800円
え ん

 

非会員
ひ か い い ん

        900円
え ん

 

大人
お と な

 と 子
こ

どもは、同
おな

じ ねだんです。 

（当日
と う じ つ

、集
あ つ

めます。） 

も ち も の  ︓ 会員
かいいん

しょう、エプロン
え ぷ ろ ん

、バンダナ
ば ん だ な

、マスク
ま す く

、 

食
た

べきれない人
ひ と

は 料
りょう

理
り

を入
い

れる容
よう

器
き

 

たいしょう  ︓ 小学
しょうがく

５年生
ね んせ い

以上
い じ ょ う

 

（小学生
しょうがくせい

は保護者
ほ ご し ゃ

同伴
ど う は ん

） 

※４年生
ね んせ い

以下
い か

は部屋
へ や

に入
は い

れません 

に ん ず う  ︓ 15人
に ん

（先
さ き

に申
も う

し込
こ

んだ人
ひ と

から） 

スリランカ
す り ら ん か

料理
り ょ う り

を 
作りましょう 

もうしこみ : 2026年
ねん

8月
が つ

28日
に ち

（金
きん

）までに、 

東松山市
ひがしまつやまし

役所
やくしょ

 2階
かい

地域
ち い き

支援課
し え ん か

の 事務局
じ む き ょ く

へ 電話
で ん わ

 (tel:0493-21-1435) か 

メール
め ー る

 (e-mail:hifa1998@city.higashimatsuyama.lg.jp) をしてくだ
さい。事務局

じ む き ょ く

窓口
まどぐち

へ 直 接
ちょくせつ

 申
も う

し込
こ

みもできます。 

※ 内容
ないよう

に変更
へんこう

等
など

が発生
はっせい

した場合
ばあい

は、国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

のホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

にてお知
し

らせします。 

ホームページ URL http://hifa1998.jp 注意
ち ゅ う い

︓当日
と う じ つ

、体調
たいちょう

が すぐれない場合
ば あ い

は  

参加
さ ん か

を 控
ひ か

えてください。  

デルニ― 

 

インドカレー
い ん ど か れ ー

との違
ちが

いは何
なに

？よくわからないけど…とにかく作
つく

って食
た

べてみよう！ 

チキンカレー
ち き ん か れ ー

・豆
ま め

カレー
か れ ー

・サラダ
さ ら だ

・デザート
で ざ ー と

 

つ く 

mailto:hifa1998@city.higashimatsuyama.lg.jp
http://hifa1998.jp

